Juniorinfo
maj 2015
Hej alla gymnaster och foréldrar!!

Vérterminen haller pa att lida mot sitt slut, sa hir kommer litet information om slutet av varen och
om sommaren, samt hostterminens borjan.

* Varavslutningen pa Movitz-stugan i Noux gar i ar av stapeln onsdagen den 20 maj. Vi dker fran
Paavo Nurmis staty med hyrda bussar kl. 17.00 och é&r tillbaka pd samma stille kl. 20.30. Klédseln
skall vara enligt vader och vind, skorna skall man kunna springa i, och oberoende av véder dr vi
mestadels ute. P4 programmet stér traditionsenligt av trdnarna ledda lekar samt pizza & saft och
glass. Anmélan om deltagande sker genom att fylla i talongen nedan och returnera den till trdnaren
senast tisdagen den 12 maj!

* Den egentliga terminen slutar i och med varavslutningen den 20.5. Tavlingsgymnasterna far
information om eventuell sommartraning av den egna trénaren.

* Observera att klubben ordnar tva dagldger i Gloriahallen i juni:

for hobbygymnaster 8-12.6 kl. 10-15 (4ven barn som inte varit med i verksamheten tidigare dr
vilkomna), for tivlingsgymnaster 1-5.6 kl. 10-15

Info p& www.hgk.fi /juniorer och pa anslagstavlan i 5:e viningen.

* De gymnaster som tridnar under sommarterminen 7.6.-2.8. faktureras for sommartraningen pa
basen av gruppens sommartrianingsplan. Sommaravgiften baseras pa att en normal termin ar ca 4
ménader, d.v.s. trinar man tvd ménader mellan 9.6 och 3.8 betalar man en halv avgift for trdning
t.ex. 3 ggr /vecka. Dirtill betalar gymnasterna antingen for det kort som berattigar till intrdde till
stadens hallar, eller hallintrdde/gang.

» Hostterminen borjar tidigast mandagen den 17 augusti. Gruppindelningarna sétts ut pa hemsidan
www.hgk.fi 1 slutet av juni. Observera att vi till varje host gor behdvliga omorganiseringar av
grupperna, for att grupperna skall vara sa jamna som mdjligt med tanke pa alder och niva. Det
innebdr dven att triningsdagar och —tider kan éndra. Vi rdknar med att gymnasten fortsétter i
klubben och placerar honom/henne i lamplig grupp, om vi inte fatt meddelande om att han/hon
slutar. S4 meddela gérna om gymnasten inte fortsétter hosten 2015 till juniorer@hgk.fi.

Trevlig fortséttning pa varen & med hopp om att vi ses igen pé hosten! Vid fragor, kontakta den
egna trianaren eller Thomas Hellstén, thomas.hellsten@hgk.fi.

deltar i HGK:s véravslutning pa Movitz-stugan.

Malsmans underskrift och godkdnnande

Allergier med tanke pa serveringen: pizza, glass och blandsaft:

RETURNERA AT DEN EGNA TRANAREN SENAST DEN 12 MAJ!!



